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EL CÁNCER EN LOS NIÑOS Y 

ADOLESCENTES 
El cáncer infantil es una afección rara que representa una baja proporción de los 

cánceres humanos (de 1 a 3%), pero que ocupa el segundo lugar como causa de muerte en los 
niños de 1 a 14 años, superado sólo por accidentes e intoxicaciones y desplazando a las 
enfermedades infecciosas que ya han sido controladas. 

La edad prevalente de aparición está entre el primero y el cuarto año de vida. Su 
incidencia en Castilla la Mancha es de aproximadamente 50 nuevos casos anuales en niños de 
0 a 14 años, aumentado ligeramente en la adolescencia. Por lo que estamos hablando de un 
núcleo de intervención que ronda los 100 casos por año.  

Aunque la incidencia va aumentado un poco, también es cierto que la mortalidad, ha 
disminuido en un 5% cada cinco años, reflejando esto el éxito de los protocolos terapéuticos. 
La tasa de curación está en alrededor de un 70% (dependiendo del tipo de cáncer) y esto ha 
sido posible gracias a la mejora constante en la selección de tratamientos. 

 

El diagnóstico de cáncer en un hijo supone un enorme estrés en la familia. Ésta no sólo 
debe soportar el impacto emocional asociado con la posible pérdida del hijo, sino que además 
necesitará adaptarse a un nuevo estilo de vida y de hábitos muy distintos. Estos cambios 
incluyen: 

V En los padres 
Á Ausencia temporal del padre o la madre, para acompañar al niño enfermo en el 

hospital. 
Á Delegación en los parientes para el cuidado del resto de los hijos.  
Á Horario familiar ajustado a las consultas médicas y al tratamiento clínico. 
Á Experiencia de pérdida de control ante la necesidad de que su hijo tenga que sufrir 

tratamientos agresivos y dolorosos y por la incertidumbre de su futuro. 
Á Cambios en el ámbito laboral, con pérdida o abandono del trabajo por parte de uno de 

los padres. 
Á Disminución de ingresos familiares, que supone un estrés añadido al de la propia 

enfermedad. 

V En los afectados 
Á Incomprensión del proceso de la enfermedad (miedo, angustia, incertidumbre...). 
Á Ruptura con su vida cotidiana. 
Á Aislamiento social. 
Á Pérdida de autoestima y autonomía. 
Á Separación del sistema educativo, absentismo escolar. 

V En los hermanos 
Á Reacciones anómalas en su vida cotidiana. 
Á Sentimientos de tristeza, culpa, celos y aislamiento, enfado. 
Á Preocupación por su hermano enfermo y por los padres. 
Á Separación de los padres. 
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LA ASOCIACIÓN 
   Quienes somos 

AFANION, es la Asociación de Familias de Niños con Cáncer de Castilla la Mancha, y se 

constituyó el 19 de diciembre de 1995 con el objetivo de mejorar la calidad de vida de este 

colectivo. 
 

Es una ASOCIACIÓN SIN ÁNIMO DE LUCRO que nace de un grupo de padres que había 

atravesado la misma situación de tener un hijo afectado de cáncer. 
 

Contamos con sede central en Albacete, donde se atiende a los niños de la provincia de 

Albacete y de la provincia de Cuenca; la sede de Ciudad Real, desde donde se atienden los 

casos de esta provincia; y la sede de Toledo, desde donde se atienden los casos de esta 

provincia y de la de Guadalajara.  
 

   Reconocimientos 

A lo largo de su trayectoria, AFANION ha recibido diversos reconocimientos que avalan 

su labor: 

Á мффуΥ tǊŜƳƛƻ ά!ǎƻŎƛŀŎƛƽƴ LƴǘŜǊŞǎ {ƻŎƛŀƭέΣ ŎƻƴŎŜŘƛŘƻ ǇƻǊ .ŀƴŎŀƧŀΦ 

Á 2003: Placa de Reconocimiento al Mérito Regional, concedido por la JJ.CC. de Castilla 

La Mancha. 

Á 2003: Premio Colegio Público Ana Soto. 

Á 2010: Premiƻ ά!ǎƻŎƛŀŎƛƽƴ ŘŜ tŀŎƛŜƴǘŜǎέΣ ŎƻƴŎŜŘƛŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ DǊǳǇƻ {ŀƴƛǘŀ нлллΦ 

Á 2013: Reconocimiento de "Utilidad Pública", otorgado por el Ministerio del Interior. 

Á 2015: Reconocimiento a las Buenas Prácticas Educativas, concedido por la Consejería 

de Educación de la JJ.CC. 
 

   A quién atendemos  

Niños y adolescentes con cáncer residentes en Castilla la Mancha, o que se estén 

tratando en uno de los hospitales de la región, con edades comprendidas entre 0 y 19 años, y 

sus familias.  
 

   Nuestros objetivos  

Á Servir de soporte al niño y adolescente con cáncer y su familia. 

Á Apoyar en las áreas social, psicológica, económica y educativa. 

Á Favorecer las relaciones interpersonales a través del ocio y tiempo libre. 

Á Informar y sensibilizar a la sociedad sobre el cáncer infanto-juvenil. 
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   Organización interna 

AFANION forma parte de la Federación Española de Padres de Niños con Cáncer (FEPNC), 

compuesta por 16 asociaciones, más otras dos, que son colaboradoras, que cubren 

prácticamente la atención a este colectivo en el territorio español, así como a la Confederación 

Internacional (ICCCPO).  

Como miembro de la FEPNC, AFANION asiste a las comisiones que se celebran 

anualmente: Sanidad, Psicología, Trabajo Social y Voluntariado; así como a las Asambleas de 

las asociaciones miembro de la Federación. Asimismo, también estamos integrados en la 

Federación de Minusválidos Físicos de Albacete (COCEMFE-FAMA). 
 

   Organigrama de AFANION

 

 

   Programas de AFANION
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   Junta Directiva de AFANION 

 

V PRESIDENTE                                                                           Vidal Quiralte Fuentes 

 
V VICEPRESIDENTE ALBACETE                                                                 Juan García Gualda 

 
V VICEPRESIDENTE CIUDAD REAL                                          María Isabel Sánchez Gilbert 

 
V VICEPRESIDENTE TOLEDO                                                                      Eva Ocaña Escolar 

 
V SECRETARIO                                                                     Emilio Amoraga Martínez 

 
V TESORERO                                                                                                Hugo Victoria Ávila 

 
V VOCALES                                                                                           Guillermo Serrano Díaz 

María Soledad Corominas Fernández 

Mercedes Martínez Serrano 

Olga Piedad Castañeda Cerquera 

María Carmen Balibrea Galdón 

Josefina Cabezuelo García 

María Candelaria Gómez Caravaca 

Elisa Isabel Blázquez Abellán 

Águeda Rubio Domínguez 

Francisco Javier Fernández Mejías 

María Rosario Ciudad Cano 

Maria Dolores Ortiz Hurtado 

María Tenorio Gallego 

María Pilar Villajos Arias 

Rosa Recas López 

Rebeca Cañamero Ramos 

María Dolores Sanzo Beltrán 

Mercedes Moreno Vaquero 

Juan Manuel Solano García 
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DATOS GENERALES 2014 
 

 En la siguiente tabla mostramos los datos cuantitativos que hemos registrado durante 

el 2014, de los nuevos diagnósticos, recaídas y familias con las que se ha llevado a cabo 

cualquier tipo de intervención, diferenciado por provincias de procedencia. 

 

Tabla 1. Datos Generales 2014 

DATOS POR PROVINCIA DE PROCEDENCIA DE LAS FAMILIAS 

 

AB CU CR TO GU 
OTRAS 

TOTAL 
VALENCIA ALMERIA MÁLAGA 

Nº de Nuevos 
Diagnósticos 

7 2 10 13 2 1 0 0 35 

Nº de diagnósticos 
de años anteriores 
contactados en 
2014* 

-- -- 1 1 -- 1 1 1 5 

Nº de Recaídas 1 -- 2 6 1 -- -- -- 10 

Nº de Éxitus  3 -- 1 3 -- -- -- -- 7 

Nº de Familias 
Atendidas en CLM 

65 11 39 51 4 3 1 1 175 

 

* Nota: en esta columna de la tabla, viene reflejado el número de diagnósticos de años anteriores, con lo que se ha 

contactado en el año 2014.  
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PROGRAMA DE ATENCIÓN 

INTEGRAL A FAMILIAS DE 

NIÑOS CON CÁNCER 
 
  

 Este programa está dirigido a niños y adolescentes afectados de cáncer y sus familias, 

y pretende contribuir al abordaje integral de esta enfermedad en todas sus dimensiones. 

Realizado de manera continuada por un equipo de profesionales para cada área de 

intervención. 

 Este programa consiste en la realización de un conjunto de proyectos articulados 

entre sí:  

Á Apoyo Social  

Á Apoyo Psicológico  

Á Apoyo Económico  

Á Talleres para todos  

Á Apoyo Educativo  

Á tƛǎƻ ŘŜ !ŎƻƎƛŘŀ ά¦ƴ ƘƻƎŀǊ ŦǳŜǊŀ ŘŜƭ ƘƻƎŀǊέ  

Á Ocio y Tiempo Libre 
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ATENCIÓN SOCIAL 
 

La intervención social se ha orientado en ofrecer apoyo a las familias para afrontar y 
prevenir los efectos secundarios que provoca la enfermedad tanto a nivel personal y familiar 
como social, en cada una de sus fases, teniendo en cuenta las diferentes influencias 
socioculturales, y dotándolas de los medios necesarios. Para ello: 
 

- Ofrecemos apoyo emocional y seguimiento continuado durante el proceso de la 
enfermedad. 

- Ayudamos a fomentar los propios recursos personales y/o familiares. 
- Gestionamos recursos propios de la asociación así como recursos externos. 
- Fomentado el vínculo entre la familia-asociación. 
 

En el siguiente gráfico se muestra el número de familias atendidas en nuestras sedes: 
 

                 Tabla 2. Familias atendidas por sede 
 

* 17 Familias han sido atendidas tanto en la sede de Toledo como en la de Ciudad             
Real, por lo que el total no corresponde a la suma de las tres sedes. 

 
Según el tipo y motivo de la intervención, se han realizado las siguientes actuaciones: 
 

       Tabla 3. Intervenciones Sociales según el motivo 

 
 

OTRAS ACTIVIDADES 
 

1. Contacto y coordinación con Entidades Públicas y Privadas, y con profesionales 
relacionados con la intervención de familias de niños con cáncer. Para la búsqueda y 
gestión de recursos para las familias. 

2. Elaboración de proyectos y de memorias evaluativas. Búsqueda y gestión de 
subvenciones y ayudas.  

3. Elaboración de informes sociales. 
4. Asistencia a la Comisión de Trabajo Social de la Federación Española de Padres de Niños 

con Cáncer, y participación en el trabajo que lleva a cabo esta comisión. 
5. Coordinación y gestión del Programa de Voluntariado de AFANION.  
6. Coordinación y gestión de los Pisos de Acogida y las Ayudas Económicas. 
7. Colaboración con el Hospital Virgen de la Salud de Toledo y el Hospital General de 

Albacete. 

 

ALBACETE TOLEDO 
CIUDAD 

REAL 
TOTAL 

56 71 

36 163* AB CU Otras TO GU CR Otras 

48 7 1 44 4 17 6 

MOTIVO DE LA INTERVENCIÓN TOTAL 

Primer Contacto / Recogida de datos 45 

Seguimiento / Apoyo Emocional 951 

Información Recursos 379 

Gestión Recursos 211 

0

50

100

AB TO CR

56 
71 

36 

Gráfico 1. Familias atendidas por sede 
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Gráfico 2. Intervenciones sociales según tipo 
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Gráfico 4. Intervenciones psicológicas según el 
momento 

Diagnóstico

Tratamiento

Fin Tto.

Supervivencia

Recaída

Enf. Avanzada

25% 

6% 

31% 

38% 

Gráfico 5. Intervenciones psicológicas según el ámbito de 
intervención  

Sede AFANION

Visita Domiciliaria

Visita Hospitalaria

Seguimiento telefónico

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 

El servicio de apoyo psicológico se basa en intervenciones individuales y grupales que 
se realizan en diferentes ámbitos (hospital, domicilio y sedes de la asociación). Asimismo, se 
mantiene un contacto y seguimiento telefónico continuado.  

Se atiende tanto al niño afectado como a los padres y hermanos, según las 
necesidades de cada uno de ellos, con el objetivo de minimizar el impacto emocional del 
diagnóstico y favorecer la adaptación a la enfermedad, mejorando de esta forma su calidad de 
vida y previniendo posibles complicaciones. 

En el siguiente gráfico se refleja el número de familias atendidas en cada sede: 
 

                        Tabla 4.. Familias atendidas por sede  

 
* 14 Familias han sido atendidas tanto en la sede de Toledo como en la de Ciudad Real, por lo que el total no corresponde a la 

suma de las tres sedes.  

Las intervenciones se realizan en diferentes momentos de la evolución de la 
enfermedad, caracterizados cada uno de ellos por la presencia de diferentes emociones y 
situaciones estresantes a las que habrá que hacer frente: 

 

Tabla 5. Intervenciones psicológicas según el momento 

Según el ámbito de actuación, las intervenciones se distribuyen del siguiente modo:  

 

 

 

 

 

FAMILIAS ATENDIDAS EN CADA SEDE 

ALBACETE TOLEDO 
CIUDAD 

REAL 
TOTAL 

55 62 

51 154* AB CU CR Otras TO GU CR Otras 

44 11 -- -- 43 2 14 3 

MOMENTO DE LA 
INTERVENCIÓN 

TOTAL % 

Fase de Diagnóstico 97 8 

F. Tratamiento 517 43 

F. Fin de tratamiento 168 14 

F. Supervivencia 91 8 

F. Recaída 123 10 

F. Enfermedad avanzada 77 7 

Duelo 122 10 

0

50

100

AB TO CR

55 62 
51 

Gráfico 3. Familias atendidas por sede 
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INTERVENCIÓN GRUPAL:  

Á Grupo de Jóvenes y Adolescentes: formado por 
chicos y chicas con edades comprendidas entre 
los 14 y 22 años, que han sido diagnosticados de 
cáncer, con independencia del tiempo 
transcurrido desde el diagnóstico, y hermanos 
de niños que han fallecido. Este año han 
participado en proyectos puntuales, debido a la 
dispersión geográfica, tales como seminario en 
la Facultad de Enfermería, charla en un instituto 
o mesas informativas.   
IV Encuentro Regional de Adolescentes: 10. 
Colaboración en actividades: DINC, Ocio Hospitalario, actividades benéficas. 
 

Á Grupo de Duelo 

El Grupo de duelo de Albacete está formado por nueve madres que han pasado por la 

dura experiencia de perder a un hijo. Se trata de reuniones mensuales donde se comparten 

experiencias, y se ponen en común recursos para ayudar a superar los momentos difíciles.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTRAS ACTIVIDADES: 

1. Elaboración de informes psicológicos. 
2. Coordinación con profesionales sanitarios, centros educativos y otros profesionales y 

entidades públicas y privadas.  
3. Coordinación y gestión del Programa de Educación. 
4. Asistencia a la Comisión de Psicooncología, de la Federación Española de Padres de 

Niños con Cáncer (FEPNC). Madrid.  
5. Asistencia a Cursos y Jornadas: VII Jornadas Oncológicas AECC y Congreso Nacional de 

Información al Paciente Oncológico (CIPO). 
6. Colaboración con el Hospital Virgen de la Salud de Toledo y el Hospital General de 

Albacete. 
 

 

 

 

Tabla 6. Asistentes a los grupos de autoayuda 

PARTICIPANTES TOTAL 

 AB CU CR TO GU 

Proyecto de 
Adolescentes 

25 2 11 10 -- 48 

Grupo de Duelo 4 1 -- -- -- 5 

TOTAL 53 
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APOYO ECONÓMICO 
Este proyecto consiste en ofrecer apoyo económico a todas las familias que presenten 

dificultades económicas derivadas de la enfermedad del niño, o que ya las tenían, pero que la 
situación económica familiar se ha visto agravada con el diagnóstico del hijo.  
 

Para ello los trabajadores sociales de AFANION valoran la necesidad económica de la 

familia mediante un baremo previamente establecido. Este recurso solamente se ofrece 
durante el proceso de la enfermedad, hasta el momento en que los padres pueden normalizar 
su situación laboral y económica.  
 

Hay dos tipos de ayudas económicas en AFANION: 
 

Á Ayudas por desplazamiento: son ayudas en concepto de alojamiento, manutención 
y kilometraje. Suelen ser gastos que genera el otro progenitor, ya que el cuidador 
principal suele contar con ayudas por desplazamiento que ofrece el SESCAM.  

 

Á Ayudas extraordinarias: como su nombre indica, estas ayudas son para cubrir 
gastos excepcionales, que las familia no tiene previsto, o no puede cubrir en su 
totalidad, como gastos por sepelio, prótesis, medicación, apoyo escolar, 
ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƽƴΣ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ǎŀƴƛǘŀǊƛƻ ǇǊƛǾŀŘƻΧ 

 

 En el año 2014 a través de este servicio se han perseguido los siguientes objetivos: 
 

Á Apoyar económicamente a las familias que tienen una situación económica 
desfavorable derivada del diagnóstico de cáncer de su hijo. 

Á Mejorar el proceso de adaptación a la enfermedad a través de conseguir una 
estabilidad económica.  

Á Reducir la tensión emocional y la angustia derivada de los problemas económicos. 
 

! ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜ ŜǎǘŜ ŀƷƻΣ !C!bLhb Ƙŀ ƎŜǎǘƛƻƴŀŘƻ ǳƴ ǘƻǘŀƭ ŘŜ моΦммтΩмм ϵ ŘŜ ŀȅudas 
económicas, de las que se han beneficiado 29 familias de Castilla La Mancha. 

 

En las siguientes tablas se detallan el número de familias que se ha beneficiado de las 
ayudas económicas por provincias de procedencia y la cuantía de estas ayudas. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
              Tabla 7. Cuantía de las ayudas según provincia. 

 

AB CR TO CU TOTAL 

оΦтрмΣом ϵ нΦпуоΣлф ϵ сΦурнΣтм ϵ олΣлл ϵ моΦммтΣмм ϵ 

29% 

19% 

52% 

0% 

Gráfico 7. Cuantía de las ayudas según 
provincia. 
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Gráfico 6. Familias beneficiarias por provincia de procedencia 
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Gráfico 9. Niños atendidos por provincia.  
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Gráfico 10. Niños atendidos por nivel 
educativo. 
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Gráfico 8. Niños atendidos, según provincia y nivel educativo.  
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APOYO EDUCATIVO 
En la actualidad, el niño con cáncer tiene una gran probabilidad de curarse, por lo 

que deberemos reforzar que tengan unas expectativas de futuro iguales a las de los demás 
niños.  

Para proporcionar la atención educativa que necesitan los niños con cáncer 
AFANION colabora y se coordina con los Equipos de Atención Educativa Hospitalaria y 
Domiciliaria (EAEHDs) y los Centros Educativos. Además, desarrolla un programa específico 
ŘŜƴƻƳƛƴŀŘƻ ά¢ǳǘƻǊƝŀǎέ ǇŀǊŀ ŀǘŜƴŘŜǊ ŀ ŀǉǳŜƭƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ǉǳŜ ƴƻ ŎǳƳǇƭŜƴ ƭƻǎ ǊŜǉǳƛǎƛǘƻǎ para 
recibir el apoyo educativo de la Consejería, y también a los que después de la incorporación al 
aula presenten dificultades derivadas de la enfermedad y su tratamiento. 

En la siguiente tabla se recogen los datos relativos a los niños atendidos por 
AFANION, por provincias y niveles educativos: 

Tabla 8. Niños que han recibido apoyo educativo domiciliario, según la provincia y el nivel educativo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

En los siguientes gráficos se presentan los datos de los niños atendidos según la provincia de 

procedencia y su nivel educativo.     

 

         

 

 

NIVELES 
EDUCATIVOS 

PROVINCIA 
TOTAL 

Albacete Cuenca 
Ciudad 
Real 

Toledo Guadalajara 
Otras 

Comunidades 

Infantil 2 1 -- 6 -- -- 9 

Primaria 3 -- 3 3 -- -- 9 

Secundaria 6 1 3 1 -- -- 11 

Bachillerato -- 1 -- 1 -- -- 2 

Grado Formativo -- -- -- 1 -- -- 1 

TOTAL 11 3 6 12 0 0 32 
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PISO DE ACOGIDA 
Uno de los mayores trastornos se origina cuando el niño y sus padres tienen que 

trasladarse desde su lugar habitual de residencia a un hospital de referencia para poder recibir 
el tratamiento necesario para su patología. En estos casos, a los desajustes propios de la 
enfermedad, hemos de añadir, los efectos provocados por los desplazamientos: abandono de 
lugar de residencia habitual, ruptura con el medio social diario, separación de la familia... 

 

A lo largo de la fase de tratamiento, seguimiento y control, las familias pueden 
disponer, de forma totalmente gratuita de una habitación en el piso de acogida. Este recurso 
supone una mejora en la atención que se ofrece a la familia. Poder contar con un lugar donde 
residir, favorece el afrontamiento y la adaptación a la enfermedad minimizando sus efectos.  

 

 Los objetivos que perseguimos con este proyecto son los siguientes:  
 

Á Normalizar la situación de los padres desplazados. 
Á Ofrecer un espacio donde poder alojarse. 
Á Reducir los gastos que supone el traslado.  
Á Promover el vínculo de los padres con la asociación. 
Á Facilitar a los padres el acompañamiento de su hijo/a enfermo. 
Á Prevenir la aparición de posibles desordenes fruto del traslado. 
 

 Para poder cumplir estos objetivos tenemos en Castilla La Mancha dos pisos de 
Acogida, uno en Albacete y otro en Toledo, ya que en los Hospitales de estas dos ciudades, es 
donde los niños de nuestra comunidad autónoma reciben tratamiento.  

A continuación pasamos a detallar el tipo de alojamiento que se ha ofrecido este año, 
Ŝƭ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀǎ ōŜƴŜŦƛŎƛŀǊƛŀǎΣ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŀƭƻƧŀƳƛŜƴǘƻǎ ȅ άǎǳǇǳŜǎǘƻέ ŎƻǎǘŜ ǇŀǊŀ !C!bLhb 
en cada uno de los pisos de la asociación (tabla 1), y también un gráfico el número de familias 
alojadas en cada uno de los piso según lugar de procedencia de las mismas (gráfico 2):  

 

Tabla 9. Total de familias y alojamientos por pisos 

 
Gráfico 11. Número de familias alojadas según lugar de procedencia 

 

 

 

 

 

 TOLEDO ALBACETE TOTAL 

Nº de Familias beneficiarias 23 1 24 

Nº de Alojamientos 1.071 2 1.073 

Coste total  нсΦттрΣлл ϵ рлΣлл ϵ нсΦунрΣлл ϵ 
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ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 
AFANION, ha desarrollado un programa para este grupo de población a través de una 

serie de actividades destinadas a fomentar la cohesión y crear una red que se mantenga en el 
tiempo y favorezca la adaptación psico-social de toda la familia a la enfermedad y la 
normalización a su vida habitual. 

 

ACTIVIDADES ALBACETE:  
 

V Excursión a Río Safari: El 27 de junio, el zoo Río 
Safari de Elche (Alicante) nos invitó a asistir al 
Dream Night, una jornada en la que gran número 
de zoos a nivel mundial invitan a niños con 
cáncer y a sus familias a asistir de manera 
gratuita. 5 familias de AFANION Albacete (7 
padres y 8 niños) participaron en la excursión. 
Durante la jornada las familias pudieron visitar el 
zoo, además de disfrutar de los espectáculos: 
leones marinos, aves rapaces, guacamayos y animales domésticos.  

 

V Fiesta de Navidad: El lunes 29 de diciembre, la 
sede de Albacete celebró la tradicional Fiesta de 
Navidad, en la Sala de Ocio del Centro Infanta 
Leonor, de Cocemfe Fama. 22 niños disfrutaron de 
diferentes juegos, dinámicas y talleres. Además, 
hubo merienda y regalos para todos, que repartió 
Aesclick (Asociación Española De Coleccionistas De 
Playmobil).  

 

V Comida de Navidad: 17 familias de AFANION  de 
Albacete y Cuenca (58 adultos y niños), se reunieron 
para disfrutar de una comida y una tarde de 
convivencia. Tuvo lugar en el restaurante La 
Tartana, el sábado 3 de enero. Durante la mañana, 
los niños también tuvieron oportunidad de disfrutar 
de una visita y aprender en el Parque de Bomberos.   

 

ACTIVIDADES CIUDAD REAL 
 

V Jornada de convivencia en familia: El 27 de abril, visitamos la finca del Ganadero Samuel 
Flores, situada en el término de la localidad de Villamanrique, donde nos mostraron la 
ganadería que hay en la finca y nos explicaron todo el proceso de crianza del toro bravo. 
También tuvimos la oportunidad de visitar el Castillo de Montizón y de pasar un estupendo 
día en familia.  Asistieron 10 familias, un total de 32 personas.  
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V Fiesta de Navidad en Ciudad Real: Se celebró 
la tradicional fiesta de Navidad de AFANION 
en el Espacio Joven de la Concejalía de 
Infancia, Juventud y cooperación 
internacional. Esta fiesta en la que 
participaron 37 adultos y 30 niños estuvo 
amenizada por la compañía de ǘŜŀǘǊƻ ά9ƭ 
Botón pŜǊŘƛŘƻέ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ WǳŀƴŘŜ [ƽǇŜȊ ǊŜŀƭƛȊƽ 
un espectáculo de títeres para los más 
pequeños. Las mamás estuvieron disfrutando 
de una tarde de belleza en la que María Madrazo de la firma Mary Kay les enseñó algunos 
trucos de belleza. Llegaron posteriormente los Pajes Reales con regalos para los niños, que 
fueron aportados este año por la teletienda, que tiene una de sus sucursales instalada 
desde hace pocos meses en nuestra localidad. Se finalizó la tarde con una merienda en 
familia con las viandas aportadas por cada una de las familias asistentes. 

 

ACTIVIDADES TOLEDO 
 

V Desayuno de Reyes Magos AFANION en el Parque de Bomberos de Toledo: Como ya 

viene siendo tradición en los últimos años, el sábado, 11 de enero, a partir de las 10:30 h. 

de la mañana en el Parque de bomberos de la ciudad de Toledo, el cuerpo de bomberos de 

la citada localidad invitó a las familias de AFANION a disfrutar de una jornada de ocio y 

convivencia con ellos. 
 

V Visita de Personajes Disney al Hospital de Toledo: 

El día 15 de Marzo el Hospital de Toledo recibió la 

visita de unos personajes muy emotivos dispuestos 

a sacar una sonrisa a los niños hospitalizados; 

fueron Mickey Mouse, Minnie Mouse, Bella y 

Bestia... Los niños pudieron hacerse fotos con ellos y 

jugar a sus juegos preferidos. Esta actividad se 

organizó de manera conjunta entre AFANION y 

Asociación Cultural de Mora "Theatrón".  
 

V Fiesta de los Maruchines en el hospital Virgen de la Salud de Toledo: Un vez más con la 

llegada del calor, el viernes, 6 de junio, se volvió a 

celebrar en el hospital Virgen de la Salud de 

Toledo, la fiesta en honor a la labor llevada a cabo 

por la doctora Velasco durante todos estos años 

con vuestros hijos. Al igual que en ocasiones 

anteriores, la fiesta contó con muchas actuaciones 

y talleres para todos los que quisieron divertirse, 

además de numerosas sorpresas para todas las 

familias que asistieron ese día a la fiesta.  
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V Invitación familias AFANION al partido de fútbol C.D. Toledo - C.D. Fuenlabrada: El C.D. 

Toledo invitó a las familias de AFANION a asistir de forma gratuita al encuentro C.D. Toledo 

- C.D. Fuenlabrada que se disputó el domingo 9 de noviembre en el estadio Salto del 

Caballo de Toledo.  
 

V Visita del C.D. Toledo a planta de pediatría del 

hospital de Toledo: El martes, 18 de noviembre los 

jugadores del equipo de fútbol C.D. Toledo 

realizaron una visita a los niños ingresados y en 

consulta de la 6ª planta de pediatría del hospital 

Virgen de la Salud de Toledo. Los jugadores, que 

visitaron el hospital de día, el aula hospitalaria y la 

planta de ingreso, además llevaron obsequios del 

club para todos los chicos y chicas que ese día se 

encontraban en el hospital.  
 

V Ruta guiada por Toledo para familias de AFANION: La empresa turística Toledo Mágico 

realizó una ruta guiada para las familias de AFANION el sábado 29 de noviembre por la 

tarde. La temática y contenido de la misma estuvo adaptada a los más pequeños de la 

casa, y se centró en torno a las leyendas de hechiceros y brujería que envuelven a Toledo, 

y se completó con la visita a alguno de los lugares mágicos de la capital.  
 

V Desayuno de Lotería de Navidad en el hospital Virgen de la Salud de Toledo. El lunes, 22 

de diciembre, coincidiendo con el sorteo extraordinario de Lotería de Navidad, AFANION 

invitó a desayunar chocolate con churros a la planta de pediatría del hospital Virgen de la 

Salud de Toledo.  

 

ACTIVIDADES REGIONALES  
 

V Viaje a la nieve: 5 niños de AFANION (2 de 
Toledo, 2 de Ciudad Real y 1 de Albacete) 
disfrutaron de un viaje a la nieve en Formigal. 
Aramón acerca la nieve a los niños con cáncer con 
el programa de acción social 'Un gorro, una 
ilusión' que, por séptimo año consecutivo, llevó a 
medio centenar de jóvenes al Pirineo. Durante el 
fin de semana del 28 al 30 de marzo, el grupo 
recibió clases de esquí y tuvieron oportunidad de 
conocer a niños de otras asociaciones y disfrutar 
de un fin de semana de convivencia.  

 

V XV Colonias de verano para niños con cáncer: Por segundo año consecutivo, niños de 
AFANION, con edades comprendidas entre los 7 y 15 años, participaron en  las XV Colonias 
de Verano organizadas por la delegación de la AECC de Lleida. Estos campamentos 
tuvieron lugar del 13 al 20 de julio, en el Albergue Era Garona, en Salardú, un bonito 
pueblo situado en el Valle de Arán.  
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V XIX Asamblea General y Viaje de convivencia: 
El fin de semana del 14 y 15 de junio, 37 
familias y socios colaboradores de AFANION (74 
adultos y 41 niños) asistieron al viaje de 
convivencia y Asamblea anual de socios, que 
tuvo lugar en el Albergue Alonso Quijano de Las 
Lagunas de Ruidera (Ciudad Real). Los 
pequeños pudieron disfrutar de las actividades 
organizadas por 5 voluntarios de la asociación, 
además de piragüismo y windsurf, y los adultos 
realizaron una ruta de senderismo y 
compartieron momentos de relax y diversión. 
Desde AFANION preparamos diversos actos de reconocimiento a Asensio y Javier, que 
dejaron la presidencia y vicepresidencia después de 19 años, y se produjo la renovación de 
la Junta Directiva con la incorporación de nuevos miembros. Un fin de semana emotivo e 
inolvidable.  

 

V XIII Encuentro Nacional de Adolescentes 
FEPNC: п ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘŜǎ ŘŜ !C!bLhb όΧύ 
participaron en el encuentro organizado 
por la Federación Española de Padres de 
Niños con Cáncer (FEPNC), que tuvo lugar 
del 20 al 28 de julio, en el Albergue 
Calarreona en Águilas-Murcia. Entre las 
actividades que realizaron se encuentran 
diversos talleres (de camisetas, de 
bisutería, de marionetas, cuentos, 
ǘŜŀǘǊƻΧύΣ ǾŜƭŀŘŀǎ ǘŜƳłǘƛŎŀǎ όƛōƛŎŜƴŎŀΣ ōǳǎŎŀǘŜǎƻǊƻǎΣ ƪŀǊŀƻƪŜΣ ǘŜǊǊƻǊΧύΣ ȅ ǘŀƳōƛŞƴ 
actividades fuera del albergue: snorkel en la playa, visita a Lorca, salida al Mini Hollywood 
(Tabernas, Almería) y visita al Puerto Deportivo Juan Montiel.  

 

V V Encuentro Regional de Jóvenes y Adolescentes: 
AFANION organizó por cuarto año consecutivo un 
Encuentro Regional de Jóvenes y Adolescentes, 
donde los participantes tuvieron la oportunidad 
de disfrutar de actividades en plena naturaleza, 
en un entorno incomparable. Asimismo, esta 
experiencia les ha dado la oportunidad de 
compartir sus experiencias, darse apoyo mutuo y 
pasar unos días de ocio y diversión. Tuvo lugar en 
el Cortijo de Covaroca - Sierra de Nerpio 
(Albacete), del 23 al 27 de julio, y participaron 10 
adolescentes (4 de Albacete, 2 de Cuenca, 3 de 
Toledo y 1 de Ciudad Real).  

 

V X Colonias de verano para hermanos: Del 27 al 31 de julio, 7 niños de AFANION (3 de 
Albacete, 2 de Toledo y 2 de Ciudad Real), con edades comprendidas entre 7 y 17 años, 
participaron en los X Campamentos para hermanos de niños y jóvenes con cáncer, 
organizados por la AECC - Cataluña Contra el Cáncer de Barcelona, en la Granja Escuela de 
Castell de Fluvia, situada en el pueblo San Esteban de Palautordera (Barcelona).  
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V II Concurso de Dibujo: 10 niños de AFANION (5 de Albacete, 3 de Toledo y 2 de Ciudad 
Real), participaron en el Concurso de Dibujo organizado por la Federación Española de 
Padres de Niños con Cáncer (FEPNC). Además del premio otorgado por la Federación, 
AFANION también eligió un dibujo ganador con el que felicitamos la Navidad a nuestros 
socios y contactos. Las ganadoras fueron María y Ana Belén Maldonado, de Ciudad Real.   
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TALLERES PSICOFORMATIVOS PARA PADRES 

Comprende un conjunto de actividades destinadas a proporcionar información y 
formación relevante para los padres por el colectivo al que pertenecen. Además, a través de 
estos talleres se intenta fomentar la relación y la comunicación entre padres de niños y 
adolescentes afectados de cáncer. 

A lo largo del año 2014, hemos ofrecido los siguientes talleres en la sede de Albacete: 

V Taller de Arteterapia - "CAFÉ CON ARTE": Durante los meses de abril y mayo, 9 madres de 

la asociación han realizado distintos objetos (colgantes, broches, etc.) con la finalidad de 

exponerlos en el stand de AFANION en el recinto ferial, para que todo aquel interesado lo 

pueda adquirir mediante un donativo. Es a la vez un espacio de relación entre padres, 

donde además de desarrollar nuestra 

creatividad, las madres toman un café y 

comparten experiencias con otros padres. Los 

padres han venido acompañados de sus hijos, 

que han estado con voluntarios de la 

asociación realizando actividades lúdicas o 

haciendo alguna salida a lugares de interés 

en la ciudad. 
 

V Jornada de Actividades Ambientales y Alimentación Saludable: El sábado 24 de mayo, 

varias familias de AFANION de Albacete (12 adultos y 9 niños) disfrutaron de una jornada 

divertida y muy saludable, organizada por 

Ambientea. Los niños aprendieron a identificar 

aves como el gorrión molinero y la abubilla en un 

taller de anillamiento de aves, posteriormente 

elaboraron ricos zumos y helados de frutas, y 

jugaron al aire libre. Los mayores asistieron a una 

interesante charla sobre alimentación saludable, 

un taller de elaboración de sales de baño y un 

paseo por las instalaciones del vivero. 
 

V /ƘŀǊƭŀ άaƽǾƛƭŜǎΣ ²ƛCƛΣ .ƭǳŜǘƻƻǘƘΣ ΛǇŜǊƧǳŘƛŎƛŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘΚέΦ 

Con el objetivo de ofrecer información sobre la evidencia 

científica sobre el uso de dispositivos tan cotidianos como los 

teléfonos móviles o la instalación de antenas, Alberto Nájera, 

físico y profesor de la UCLM, ofreció una charla el sábado, 29 de 

noviembre , en el Centro Sociocultural "El Ensanche". La charla 

estuvo dirigida a socios de AFANION y público en general, y 

asistieron 28 personas. Los asistentes participaron realizando 

numerosas preguntas al ponente. Contó además con un servicio 

de Ludoteca para que los padres pudiesen venir acompañados 

de sus hijos. 
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PROGRAMA DE 

INFORMACIÓN Y 

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL 

 
 

La finalidad del Programa de Información y Sensibilización es contribuir a la difusión 
del cáncer infanto-juvenil en nuestra región, así como concienciar y sensibilizar a la población 
castellano-manchega de la problemática socio-sanitaria que implica.  

 

Mediante estas actividades no sólo se da a conocer la asociación y la problemática del 
niño con cáncer, es a la vez una forma de recaudar fondos para la realización de programas 
destinados a la atención integral de los niños y sus familias.  

 

El cáncer infantil es aún una enfermedad poco conocida que genera una gran 
incertidumbre y miedo no sólo en las familias afectadas sino en su entorno más próximo, por 
ello es importante contar con una adecuada información que contribuya a la adaptación de las 
familias que en un momento dado que se pueden ver afectadas por un diagnóstico de cáncer. 
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ACTIVIDADES DE DIFUSIÓN 
Publicaciones de AFANION 

 

V .ƻƭŜǘƝƴ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾƻ ά! ǇƻǊ ǘƻŘŀǎέΦ Publicación semestral que AFANION envía a sus 
socios tanto colaboradores como afectados, y también a aquellos organismos y 
entidades relacionadas con nuestro ámbito de actuación. El boletín contiene las 
actividades que se han realizado durante los últimos seis meses, sobre todo suele 
reflejar las actividades de ocio, actividades de difusión y benéficas, talleres para 
ǇŀŘǊŜǎΣ ƴǳŜǾƻǎ ǇǊƻȅŜŎǘƻǎΣ ƴƻǾŜŘŀŘŜǎΧ 

 

Sitios web de AFANION 
 

V Página Web de AFANION: www.afanion.org. AFANION cuenta con una página web 
para informar sobre el cáncer en los niños y adolescentes, y el trabajo desarrollado por 
la asociación. Además de contener esta información, el portal cuenta con otros 
contenidos de interés, cómo: la sección de prensa sobre noticias de AFANION y de 
cáncer en general, galería multimedia y de fotos, colaboradores, agenda con las 
actividades de AFANION, novedades, etc.  
 

V Facebook AFANION. A través de la página de AFANION en esta red social, se difunden 
actividades de AFANION, y noticias de interés tanto de la entidad como del colectivo 
en general.  

 

Día Internacional del Niño con Cáncer (DINC)  
 

V !ŎŎƛƽƴ {ƛƳǳƭǘłƴŜŀ άtƛǊǳƭŜǘŀ Ŏƻƴ tƻŘŜǊŜǎ 

ałƎƛŎƻǎέ Ŝƴ ƭƻǎ ŎƻƭŜƎƛƻǎΥ El 14 de febrero, 

los niños salieron al recreo con una piruleta 

ƘŜŎƘŀ ǇƻǊ Ŝƭƭƻǎ ƳƛǎƳƻǎΣ άŎƻƴ ǇƻŘŜǊŜǎ 

ƳłƎƛŎƻǎέ ǇŀǊŀ ƭǳŎƘŀǊ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ ŎłƴŎŜǊΦ [ƻǎ 

colegios que han participado en esta acción 

son: CEIP Parque Sur y CEIP Cristóbal Valera 

(Albacete), CEIP Jaime de Foxa e IES Azarquiel 

(Toledo); CEIP Cristo de la Luz (San Martín de 

Montalbán); CEIP La Fuente (Nambroca); CEIP 

Fernando Martín, CEIP José Ramón Villa y CEIP Teresiano (Mora); CEIP Almirante 

Topete y CEIP Ferroviario (Ciudad Real).  
 

V Mesas Informativas: En hospitales y centros médicos de la región: Hospital General de 

Villarrobledo, Hospital General Universitario de Albacete, Hospital de Hellín y Hospital 

General de Almansa; centro médico Plaza del Pan, centro médico Río Tajo, centro 

médico La Algodonera y Hospital Nª Señora del Prado de Talavera de la Reina; Hospital 

General de Ciudad Real y Hospital Gutiérrez Ortega de Valdepeñas. 
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V Actos Conmemorativos del DINC: 
 

Actos conmemorativos en Albacete:  

El 15 de febrero, en la Plaza del Altozano, se llevaron 

a cabo talleres y actividades de ocio para los niños, 

organizadas por  los voluntarios de AFANION 

(elaboración de Mr. Potato, taller de pintura de 

pañuelos para la cabeza, juegos en grupo con 

paracaídas infantil, circuito de accesibilidad y 

ŎƻǊŜƻƎǊŀŦƝŀύΣ ǇŀƴŜƭ ŘŜ ŜȄǇǊŜǎƛƽƴ ƭƛōǊŜ ά/ƻƭƻǊŜŀ Ŏƻƴ 

ǘǳ ƳŜƴǎŀƧŜέ ȅ ŜǎǇŜŎǘłŎǳƭƻ ŘŜ ƳŀƎƛŀ ŀ ŎŀǊƎƻ ƭŀ 

empresa άtƛƳ tŀƳ CƛŜǎǘŀέΦ Dos adolescentes de la 

asociación, Álvaro Griñán y Elena Escobar, leyeron el manifiesto del DINC, acompañados por 

otros niños. Para finalizar el acto, se llevó a cabo la tradicional suelta de globos.  

Durante este acto, nos acompañaron distintos representantes de las administraciones públicas 

de Albacete y representantes de partidos políticos, como la alcaldesa de la ciudad, Carmen 

Bayod, el Concejal de Asociaciones Socio ς Sanitarias, Federico Pozuelo, el concejal del Grupo 

Municipal Socialista, Ramón Sotos, y el Portavoz del Grupo Municipal Socialista, Antonio 

Martínez. Por parte de la Diputación Provincial de Albacete acudió Carlota Romero, diputada 

de Bienestar Social y Cooperación Internacional. 

Actos conmemorativos en Ciudad Real: 

El día 14, en la Plaza Mayor de Ciudad Real, se 

celebraron los actos conmemorativos del DINC. El 

grupo de volunǘŀǊƛƻǎ ά¢ƻƳŀ Ƴƛ ǘƛŜƳǇƻέ ŘŜ ƭŀ 

Concejalía de Juventud, Infancia y Cooperación, 

amenizaron la tarde con sus bailes, invitando a todos 

los viandantes a participar en el acto. La mesa 

informativa que se desplegó para la ocasión, fue 

atendida también por los voluntarios de nuestra 

¢ƛŜƴŘŀ {ƻƭƛŘŀǊƛŀ άaƛ {ƻƴǊƛǎŀέΦ 5ŜǎǇƭŜƎŀƳƻǎ ŀŘŜƳłǎ 

un panel en el que hacíamos extensivo a este acto, la 

campaña que estamos llevando a cabo en la tienda solidaria durante el mes de febrero 

ƭƭŀƳŀŘŀ άaŜƴǎŀƧŜǎ Ŏƻƴ ŎƻǊŀȊƽƴέΦ 9ƭ ƳŀƴƛŦƛŜǎǘƻ fue leído por Belén Martínez y Ramón Díaz-

Pinto, niña y adolescente de AFANION, y como es tradición, al terminar, el cielo de Ciudad Real 

se llenó de globos de colores que dieron por concluido el acto.  

Al acto nos acompañaron diversas autoridades: Dña. Mª José González, Coordinadora 

Provincial de Salud y Servicios Sociales, Dña. Amparo Messía, Concejala de Servicios Sociales, 

D. Carlos Gutiérrez, Concejal de Infancia y Juventud y Mª José García, Coordinadora del 

Patronato Municipal de Personas con Discapacidad. 

La Solana y Alcázar de San Juan también celebraron el DINC, con la participación de 

familias de la asociación y diversas autoridades de la localidad.  
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Actos conmemorativos en Toledo: 

El día 15 de febrero de 2014, AFANION 

llevó a cabo en Toledo los actos conmemorativos 

de la celebración del Día Internacional del Niño 

con Cáncer. Debido a las condiciones 

climatológicas existentes, la asociación tuvo que 

suspender las actividades de ocio y animación 

infantil al aire libre que estaban previstas realizar 

en la Plaza del Ayuntamiento, y los actos 

institucionales tuvieron lugar en el patio 

acristalado del Ayuntamiento. Dos chicos de la asociación (Mario y Víctor) llevaron a cabo la 

lectura del manifiesto conmemorativo de este día. Finalmente, y como colofón tradicional al 

acto, se dio paso a la suelta de globos de colores en la Plaza del Ayuntamiento por parte de 

todos los presentes. 

En el acto, estuvieron presentes varias familias de la asociación, Dña. María Teresa Puig, 

concejal de familia y accesibilidad del Ayto. de Toledo, y el Dr. Pedro de la Iglesia, director 

médico del CHT, así como diversos colaboradores del cuerpo de bomberos de Toledo y del 

grupo de voluntarios de la Obra Social La Caixa. 

 

Actividades de formación e información. 

 
V I Congreso Nacional de Información al Paciente Oncológico: AFANION participó en la 

organización del congreso como 

parte del comité científico-

organizador, y además participamos 

en la mesa-ŘŜōŀǘŜ ά[ŀ Información 

Ŝƴ ƻƴŎƻƭƻƎƝŀ ǇŜŘƛłǘǊƛŎŀέΣ ƳƻŘŜǊŀŘŀ 

por la psicóloga de AFANION. Tuvo 

lugar en el Palacio de Congresos de 

Albacete del 6 al 8 de Febrero. 
 

V IES Francisco Nieva de Valdepeñas: Presentación de AFANION y nuestra Guía de Educación 

a los orientadores del centro, el 13 de febrero. 
 

V Facultad de Educación de Albacete: El jueves 27 de febrero, AFANION impartió un taller a 

los alumnos de la asignatura "Psicología de la Educación". Durante el mismo, se presentó la 

guía "Vivir aprendiendo" y distintos materiales con los que desarrollar intervenciones 

educativas dirigidas a los compañeros de clase de un alumno diagnosticado de cáncer. 
 

V Charla a los orientadores de Ciudad Real: El miércoles 12 de marzo, se presentó la Guía de 

9ŘǳŎŀŎƛƽƴ ά±ƛǾƛǊ ŀǇǊŜƴŘƛŜƴŘƻέ Ŝƴ Ŝƭ Centro de Educación Especial Puerta de Santa María.  
 

 

 


